LES RENCONTRES ESSENTIELLES A LILLE
LUPUS ET VASCULARITES

CHU de Lille
Institut Coeur Poumon

Salle de Conférence n° 1, 4eme étage

Boulevard du Pr Jules Leclerc,
59000 Lille

@
Cafée d'accueil et mot d'introduction: 9h30

CONFERENCES 10h-12h

e 10h: Physiopathologie et traitements des maladies auto-immunes _ Dr Farhat
e 10h30: Vaccination et prévention des infections _ Pr Faure

e 11h: Grossesse et maladies auto-immunes _Pr Hachulla

e 11h30: Temps d’échange & questions / réponses

Déjeuner : 12h00-13h

ATELIERS 13h-15h

e 13h: Fatigue dans les maladies auto-immunes _ Dr Farhat
e 13h30: Etre acteur dans la gestion de ma maladie: exemple de deux ressources
possibles _ Perrine Malines & Michael Strodtbeck
e 14h: un atelier au choix:
= Art thérapie 45 _P. Malines
= Activité Physique Adaptée en pratique 45 _ M. Strodtbeck

Conclusion: 15h

Rencontres ouvertes aux patients et leurs proches
Inscription gratuite mais obligatoire avant le 4 mai 2026 _ amaria.laribi@chu-lille.fr
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