
 

 

 

 
 

Le service de Médecine Interne vous propose tous 

les mois : 

• Un atelier ludique 

• De discussions et d’échanges 

• 2 heures en visioconférence 

• Autour des corticoïdes 

• Avec un médecin, une infirmière et/ou une 

diététicienne. 

 
 

                     

Vous avez des 

corticoïdes 

pour plus de 3 

mois encore ? 

──── 

Vous vous posez des 

questions sur vos 

corticoïdes ? 

──── 

Comment éviter les 

effets secondaires ? 

──── 

Comment adapter 

mon alimentation ? 

──── 

Comment mieux 

gérer mon 

quotidien ? 

──── 

Cet atelier est 

fait pour vous ! 

COMMENT S’INSCRIRE 

En contactant Mme LARIBI 

par tél : 03 20 44 50 48 

ou par mail : 

amaria.laribi@chu-lille.fr 

 

 

 

 


